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Grundsitze

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-Leitfadens
LZurlick ins Spiel“. Es gilt fur den Trainings- und Spielbetrieb und die hiermit im
Zusammenhang stehenden notwendigen Tatigkeiten im Bereich der Sportstatte. Zudem
werden Regelungen fir Personen im Publikumsbereich der Sportstéatte festgehalten. Zur
besseren Abtrennung werden die genannten Bereiche in Zonen eingeteilt. Genauere Inhalte
werden unter Punkt 4 erlautert. Ausgenommen vom Konzept sind samtliche sonstigen
Bereiche im Innenbereich von Gebauden, gastronomische Einrichtungen, Einrichtungen zur
Sportplatzpflege und Sporthallen. Hierfur konnen weitere Hygienekonzepte notwendig sein.

Die Grundlage fur sémtliche aufgefiihrten MafRnahmen und Regelungen ist die Annahme,
dass eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar mdglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das
Umsetzen der genannten Hygienemafinahmen sehr gering ist.

Um auf ein erhohtes Risiko vorbereitet zu sein und die Fortfihrung von risikominimiertem
Trainings- und Spielbetrieb zu ermdglichen, wird im Konzept unter Punkt 7 eine abgestufte
Ubersicht zu Hygienemalnahmen gegeben. Durch die Steuerung anhand der aktuellen
lokalen Einschatzung kann die Pravention verhaltnisméanRig angepasst werden.



. Allgemeine Hygieneregeln

Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
aulerhalb des Spielfelds.

In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld
einzuhalten.

Korperliche BegriiRungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.
Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).
Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden)
und/oder Desinfizieren der Hande.

Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

. Verdachtsfille Covid-19

Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fur alle Beteiligten nur méglich bei
symptomfreiem Gesundheitszustand.
Personen mit verdachtigen Symptomen missen die Sportstétte umgehend verlassen
bzw. diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind:
o Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, sémtliche
Erkaltungssymptome
o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im
eigenen Haushalt vorliegen.
Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behérdlichen Festlegungen zur
Quarantane. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings-
und Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt
der betreffenden Person.

. Organisatorisches

Alle Regelungen unterliegen den lokal glltigen Verordnungen und Vorgaben.

Unser Ansprechpartner fur séamtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept
des Trainings- und Spielbetriebs ist Hendrik Huse. Die Kontaktdaten lauten:

0172 /708 88 72 - Mail: hendrik@huse.de und geschaeftsstelle@scpoppenbuettel.de
Das Hygienekonzept ist anhand der vorliegenden Rahmenbedingungen des Vereins
SC Poppenbiittel von 1930 e.V. und der Sportstatte Biltenkoppel mit den lokalen
Behorden abgestimmt.

Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmoglichkeiten, vor allem
im Eingangsbereich des Sportgeléndes, ausgestattet.

Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die
Vorgaben und Malnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen.

Das Konzept wird Uber den HFV verdffentlicht, sodass vor Aufnahme des Trainings-
und Spielbetriebs alle Personen, die in den aktiven Trainings- und Spielbetriebs
involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, Einsicht darin nehmen kénnen. Dies gilt im
Spielbetrieb neben den Personen des Heimvereins, vor allem auch fur die
Gastvereine, Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionstrager*innen.
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Alle weiteren Personen, die sich auf dem Sportgelénde aufhalten (Zone 3), mlssen
tiber die Hygieneregeln rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert werden. Hierzu
erfolgt der Aushang des Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich.
Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des
Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstatte verwiesen.

Zonierung

Die Sportstatte wird in drei Zonen eingeteilt:

Zone 1 ,Innenraum/Spielfeld”

In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und ggf. Laufbahn) befinden sich nur
die fur den Trainings- und Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:

o Spielerinnen
Trainer*innen
Funktionsteams
Schiedsrichter*innen
Sanitats- und Ordnungsdienst
Ansprechpartner*in fur Hygienekonzept

o Medienvertreter*innen (siehe nachfolgende Anmerkung)
Die Zone 1 wird ausschlieRlich Uiber einen zum Spielfeld fuhrenden
Kunstrasenstreifen betreten und verlassen.
Medienvertreterinnen, die im Zuge der Arbeitsausfiihrung Zutritt zu Zone 1
benétigen (z.B. Fotograf*innen), wird dieser nur nach vorheriger Anmeldung und
unter Einhaltung des Mindestabstandes gewahrt.
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Zone 2 ,,Umkleidebereiche”

In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:

o Spielerfinnen

o Trainer*innen

o Funktionsteams

o Schiedsrichter*innen

o Hendrik Huse / Ansprechpartner fur Hygienekonzept
Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen von Mund-
Nase-Schutz.
Fur die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende Wechselzeiten
zwischen unterschiedlichen Teams vorgesehen.
Die Nutzung der Duschanlagen erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelungen
sowie zeitlicher Versetzung/Trennung.
Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das notwendige
Minimum beschrénkt.
Fur den Spielbetrieb stehen jeder Mannschaft zwei Kabinen mit einer maximalen
Belegung von 8 Personen zur Verflgung.
Der Duschraum darf mit maximal 3 Personen genutzt werden.




Zone 3 ,Publikumsbereich (im AuBenbereich)”

Die Zone 3 (Publikumsbereich im Auftenbereich) bezeichnet sdmtliche Bereiche
der Sportstétte, welche frei zuganglich und unter freiem Himmel (auch Uberdachte
Aulenbereiche) sind.

Alle Personen in Zone 3 betreten die Sportstétte Giber einen offiziellen Eingang.

Folgende Bereiche der Sportstétte fallen nicht unter die genannten Zonen und sind separat
zu betrachten und anhand der lokal giiltigen behérdlichen Verordnungen zu betreiben:

Vereinsheim

Der separate Zugang zum Vereinsheim ist liber einen gekennzeichneten
Eingangsbereich zu erreichen.

Das direkte Betreten vom Vereinsheim auf die Sportanlage ist nur tber den offiziellen
Eingang gestattet! !

5. Trainingsbetrieb

Grundséitze

Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Trainingsgruppen uber die
MaRnahmen und Regelungen des Hygienekonzepts.

Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstatte ist Folge zu
leisten.

Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen
unterschiedlicher Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fur die
Wechsel eingeplant.

Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob eine
Teilnahme am Training erfolgt, um eine bestmdgliche Trainingsplanung zu
ermdglichen.

Die Trainer*innen dokumentieren die Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit.

In der Sportstitte ,

Die Nutzung und das Betreten der Sportstétte sind nur gestattet, wenn eigenes
Training geplant ist.

Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands in Zone 3
maglich.

Der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife ist wahrend des
Trainingsbetriebes sichergestellt.
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Spielbetrieb

Fur den Spielbetrieb gilt das Hygienekonzept des HFV.

Organisation Kontaktdatenerhebung / Spieler, Funktionsteams und Zuschauer
a) Die Mannschaftsverantwortlichen des SC Poppenbiittel sind dazu verpflichtet die
Kontaktdaten (Vorname, Name, Adresse, Telefonnummer) in Verbindung mit
Datum, Uhrzeit, Spielpaarung und Spielnummer aller sich auf der Sportanlage

befindlichen Personen zu erheben. (Anhang: Zuschauerkontaktliste)

b) Eine vollstandig ausgefillite Liste (Spieler sowie Funktionsteam) ist von der
Gastmannschaft nach Betreten der Sportstéatte unverztglich dem Mannschafts-
verantwortlichen des SC Poppenbdttel zu Gibergeben.

(Anhang: Gast-Mannschaftsliste)

¢) Auch die Verantwortlichen des SC Poppenbdttel haben die unter b) genannte
Liste fir ihre eigene Mannschaft zu fuhren. (Anhang: SCP-Mannschaftsliste)

d) Hinweis: Der Spielbericht im DFBnet zur Erfiillung der Vorgaben der
Verordnung der Freien und Hansestadt Hamburg ist nicht ausreichend!

e) Die Zuschauerliste, Spieler sowie Funktionsteam-Liste beider Mannschaften sind
im Anschluss nach dem Spiel in den Briefkasten des SC Poppenbdittel
(Geschaftsstelle) zu legen!

f) Diese Daten werden 4 Wochen in der Geschéaftsstelle aufbewahrt und dann gem.
den Vorschriften der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) vernichtet.

Organisation beim Eintreffen der Gastmannschaften

Das Betreten der Sportanlage durch die Gastmannschaft soll geschlossen erfolgen.
Der jeweiligen Gastmannschaft wird beim Eintreffen mitgeteilt, welche Kabine(n) far
sie ggf. reserviert sind.

Das Tragen von Masken wird empfohlen.

Die Gastmannschaften haben frilhestens 45 Minuten (Jugend) und 60 Minuten
(Damen/Herren) vor Spielbeginn Betretungsrecht auf der Sportanlage.

Organisation von Umkleideabldufen (Wechselzeiten)

Jeder Mannschaft stehen zwei Kabinen zur Verfligung, die mit max. 8 Personen
belegt werden darf.

Sollten zwei Spiele zeitgleich angesetzt werden (Jugendbereich) muss hier zwischen
den Verantwortlichen der Mannschaften eine Regelung vor Ort getroffen werden.

In den Umkleidekabinen ist stets der Mindestabstand von 1,5m einzuhalten.

Organisation von méglichen Duschméglichkeiten und -abldufen

Die Duschen diirfen mit max. 3 Personen genutzt werden.

Das Schiedsrichtergespann hat Vorrang vor den Spielern, hierflir kann die Dusche
einer der Kabinen des SC Poppenbilittel genutzt werden.

Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen sollte auf ein notwendiges
Minimum beschrankt werden.

Hinweis: Wir raten dazu, bis auf Weiteres auf die Kabinennutzung zu verzichten und
sich die Spieler zu Hause und/oder drauen umziehen zu lassen und auch zu Hause
zu duschen.

Organisation von Mannschaftsbesprechungen
Mannschaftsbesprechungen vor dem Spiel diirfen nicht in den Umkleidekabinen
stattfinden!
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. Regelungen fiir Zuschauer

Das Betreten der Sportstatte ist nur zulassig bei symptomfreiem
Gesundheitszustand.

Um den Aufenthalt der Zuschauer auf der Sportanlage zu reduzieren, wird der
Eintritt erst ab 30 Minuten vor dem Spiel gestattet!

Zuschauer*innen missen einen Mindestabstand von 2,5 Metern zu den Zonen
einhalten, in denen sich Spieler*innen, Trainer*innen, etc. aufhalten.

Die zulidssige Gesamtpersonenanzahl auf der Sportstétte Biiltenkoppel
im Rahmen des Spielbetriebes ist auf 130 Zuschauer begrenzt, hierbei ist
ein Mindestabstand von 1,5 Meter einzuhalten! Einen Anspruch auf
Einlass besteht nicht.

Die Anzahl der mitreisenden Zuschauer ist auf ein absolutes Mindestmal} zu
reduzieren (i.W. nétige Fahrer, wenige Angehorige)

Ein Mund- Nasenschutz ist beim Betreten der Sportanlage von allen
verpflichtend mitzufiihren. Der Zutritt kann ansonsten verwehrt werden!

Die Erhebung von Kontaktdaten ist verpflichtend und vollsténdig vorab
auszufiillen. Bei Verweigern der Kontaktdaten wird ein Zutritt zum
Sportgeldnde verwehrt!

Die Kontaktdaten aller Zuschauer werden von Vereinsseite verwaltet und
mindestens vier Wochen aufbewahrt.

Singen, Schreien, Spucken sind auf der Sportanlage untersagt!
Die Sportstétte ist nach Spielschluss zeitnah zu verlassen.

Unterstitzend werden Plakate zu den allgemeinen Schutz- & Hygiene-
regelungen angebracht.




8. Einschiatzung des Infektionsrisikos

Der SC Poppenbiittel von 1930 e.V. sorgt mit diesem Hygienekonzept fir eine
verhaltnismaRige und bestmégliche Pravention. In Abhéngigkeit zur aktuellen
Einschatzung des Infektionsrisikos werden in Abstimmung mit den fir die Sportstatte
zustandigen Behérden die entsprechenden Hygienemaltnahmen vorgesehen und
veranlasst.

MASSNAHME

Personliche Erlaubnis  Kenntnisnahme des
zur aktiven Teilnahme  Hygienekonzepts
am Trainings- und

Spielbetrieb

Allgemeines zum Beachtung Hinweise zum

fuBballspezifischen Trainingshetrieb

Training

Maximale

Personenanzahl in allen

Zonen

An-und Abreise der An-und Abreise gemafR

Personen in Zone 1 der gultigen behordlichen
Vorgaben

Allgemeine AusschlieBliche Nutzung

Zutrittsregelungen von offiziellen

Eingangen, zur
Bestimmung der
Gesamtpersonenanzahl

Zone 2: Desinfektionsmoglichkeit
Umkleidebereiche
Allgemeine Nutzung
unter Einhaltung der
Abstandsregelungen
oder Tragen von Mund-

Nase-Schutz
Zone 3: Sportstatte (im Ausreichend
AuBenbereich) Desinfektionsmaglichkeit

Mind. 1,5 m oder Tragen
eines Mund-Nase-
Schutzes




Zone 3: Offentliche  Méglichkeit zum
Sanitérbereiche Handewaschen

Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes

Getrénke und _ Veréinsgastronomie anhand der gultigén behsrdlichen Vorgaben.
Verpflegung Empfehlung zur eigenstandigen Verpflegung der aktiven Sportlertinnen
Reinigungsplan aller Mehrmals pro Woche

Umkleide- und inkl. taglichem

Sanitdrbereiche Durchliften

9. Hinweis Vertragsspieler*innen & bezahlte Trainer*innen

e Der Verein SC Poppenbiittel von 1930 e.V. ist der Arbeitgeber. Dieser tragt die
Verantwortung fir die Umsetzung notwendiger Arbeitsschutz- und
InfektionsschutzmaRnahmen fir seine Arbeitnehmer*innen.

o Notwendige oder sinnvolle MaBnahmen konnen sich aus dem SARS-CoV2-
Arbeitsschutzstandard des BMAS sowie ergdnzender Regeln und
Handlungsempfehlungen, z.B. der VBG, ergeben. Folgende MaRnahmen sind
(aktuell) verpflichtend:

o Unterweisung zum Hygienekonzept
o Bereitstellung von notwendigem Mund-Nase-Schutz
o Ermédglichen/Anbieten von arbeitsmedizinischer Vorsorge, die auch
telefonisch erfolgen kann
» |ndividuelle Beratung zu besonderen Gefahrdungen aufgrund
Vorerkrankungen
= Besprechung von Angsten und psychischer Belastung
= Vorschlag von geeigneten verstéarkten Schutzmaflinahmen, wenn die
ArbeitsschutzmaRnahmen des Konzeptes nicht weitreichend genug
sind

e Im Falle eines Infektionsverdachts ist von einer Arbeitsunfahigkeit der
Arbeitnehmer*innen auszugehen, bis eine arztliche Abklarung des Verdachts erfolgt
ist.
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