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Grundsitze

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-Leitfadens
_Zuriick ins Spiel“. Es gilt fur den Trainings- und Spielbetrieb und die hiermit im
Zusammenhang stehenden notwendigen Tétigkeiten im Bereich der Sportstatte. Zudem
werden Regelungen fur Personen im Publikumsbereich der Sportstatte festgehalten. Zur
besseren Abtrennung werden die genannten Bereiche in Zonen eingeteilt. Genauere Inhalte
werden unter Punkt 4 erlautert. Ausgenommen vom Konzept sind sémtliche sonstigen
Bereiche im Innenbereich von Gebauden, gastronomische Einrichtungen, Einrichtungen zur
Sportplatzpflege und Sporthallen. Hierfur konnen weitere Hygienekonzepte notwendig sein.

Die Grundlage fur samtliche aufgeftihrten Manahmen und Regelungen ist die Annahme,
dass eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar maoglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das
Umsetzen der genannten Hygienemafnahmen sehr gering ist.

Um auf ein erhéhtes Risiko vorbereitet zu sein und die Fortflihrung von risikominimiertem
Trainings- und Spielbetrieb zu ermoglichen, wird im Konzept unter Punkt 7 eine abgestufte
Ubersicht zu HygienemaRnahmen gegeben. Durch die Steuerung anhand der aktuellen
lokalen Einschatzung kann die Pravention verhéltnisméRig angepasst werden

1. Allgemeine Hygieneregeln

o Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
auferhalb des Spielfelds.

o In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld
einzuhalten.

o Koérperliche Begrufungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

e Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

o Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden)
und/oder Desinfizieren der Hande.

o Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.
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2. Verdachtsfille Covid-19

o Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fur alle Beteiligten nur moglich bei
symptomfreiem Gesundheitszustand.

e Personen mit verdachtigen Symptomen missen die Sportstatte umgehend verlassen
bzw. diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind:

o Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche
Erkaltungssymptome

o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im
eigenen Haushalt vorliegen.

e Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behdérdlichen Festlegungen zur
Quarantane. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings-
und Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt
der betreffenden Person.

3. Organisatorisches

o Alle Regelungen unterliegen den lokal gultigen Verordnungen und Vorgaben.

o Ansprechpartner fur samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des
Trainings- und Spielbetriebs ist Hendrik Huse. Die Kontaktdaten befinden sich auf
Seite 1.

o Das Hygienekonzept ist anhand der vorliegenden Rahmenbedingungen des Vereins
SC Poppenbiittel von 1930 e.V. auf der Sportanlage Bultenkoppel und der
Sportanlage Tegelsbarg mit den lokalen Behorden abgestimmt.

o Die Sportstétte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmaoglichkeiten, vor allem
im Eingangsbereich des Sportgeléndes, ausgestattet.

e Alle Trainertinnen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die
Vorgaben und MaRnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen.

o Das Konzept wird tber den HFV verdffentlicht, sodass vor Aufnahme des Trainings-
und Spielbetriebs alle Personen, die in den aktiven Trainings- und Spielbetriebs
involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, Einsicht darin nehmen kénnen. Dies gilt im
Spielbetrieb neben den Personen des Heimvereins, vor allem auch flr die
Gastvereine, Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionstrager*innen.

e Alle weiteren Personen, die sich auf dem Sportgeldande aufhalten (Zone 3), missen
tiber die Hygieneregeln rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert werden. Hierzu
erfolgt der Aushang des Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich.

e Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des
Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstatte verwiesen.
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4. Zonierung

Die Sportstatten werden in drei Zonen eingeteilt:

Zone 1 ,Innenraum/Spielfeld*

o In Zone, Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und Laufbahn, befinden sich nur die far
den Trainings- und Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:

Spieler*innen

Trainer*innen

Funktionsteams

Schiedsrichter*innen

Sanitats- und Ordnungsdienst

Ansprechpartner*in flr Hygienekonzept

o Medienvertretertinnen (siehe nachfolgende Anmerkung)

e Fir den Weg vom Umkleidebereich zum Spielfeld und zuriick werden unterstitzend
Wegefiihrungsmarkierungen genutzt.

o Medienvertreterinnen, die im Zuge der Arbeitsausfuhrung Zutritt zu Zone 1 benétigen
(z.B. Fotograf*innen), wird dieser nur nach vorheriger Anmeldung und unter
Einhaltung des Mindestabstandes gewahrt.

O 0 O O 0 O

Zone 2 ,Umkleidebereiche”

e In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:
o Spieler*innen
o Trainer*innen
o Funktionsteams
o Schiedsrichter*innen

o Die Dusch- und Umkleideméglichkeiten kénnen genutzt werden. Im Jugendbetrieb
empfehlen wir, darauf zu verzichten und umgezogen zum Sportplatz zu kommen. Bei
der Nutzung gilt die Abstandsregelung von 1,50m sowie das Tragen eines
medizinischen Mund-Nasen-Schutzes, dieser kann zum Duschen abgenommen
werden.

e Fir die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende Wechselzeiten
zwischen unterschiedlichen Teams vorgesehen.

o Die Nutzung der Duschanlagen erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelungen
sowie zeitlicher Versetzung/Trennung.

e Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das notwendige
Minimum beschrankt.
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Zone 3 , Publikumsbereich (im AuBenbereich)“

Bei Herren, Damen und Jugendspielen diirfen bis zu 100 Zuschauer auf die
Sportanlage Tegelsbharg.

Auflagen zur Umsetzung fiir alle Teams des SC Poppenbiittel:

Jede FuRball-Mannschaft des SCP muss bis 24 Std. vor dem Spiel mind. 2 Personen
namentlich benennen und schriftlich der Geschéftsstelle per Mail melden. Die
Einhaltung der geltenden Abstandsregeln, sowie die Registrierung der Zuschauer am
Eingang sind zu kontrollieren.

Jede Person, die als Zuschauer/in die Sportanlage Tegelsbarg betritt muss a) per
Luca App oder b) manuell per Zuschauer-Erfassungsbogen (steht als PDF per
Download auf der Vereinshomepage zur Verfiigung) erfasst werden.

Am Eingangsbereich der Sportanlage Tegelsbarg mussen ab 30 Min. vor dem Spiel
bis 10 Min. nach dem Spiel mind. 2 Personen durchgéngig kontrollieren und
physisch anwesend sein.

Am Eingang ist eine Zuschauer-Erfassung in Form einer Zahlung der Zuschauer
durchzufthren. Max. 100 Personen dirfen sich auf der Sportanlage Tegelsbarg

(+ der Teams/Trainer/Betreuer/Funktioniere) aufhalten. Die in Klammern gesetzten
Personen sind gesondert in den Spielerlisten beim Verein nach dem Spiel

+ der Zuschauerliste in schriftlicher Form abzugeben.

Alle Zuschauer/innen diirfen sich ausschlieRlich in den Bereichen aufhalten, die dafr
vorgesehen sind und die Anzahl der Personen (Mindestabstand beachten) darf nicht
Uiberschritten werden. '
Die sanitdren Anlagen (Damen und Herren WC) sind ausschlieRlich mit Mund-
Nasenschutz und nur einzeln zu betreten.

Der Zutritt fur alle Personen ist nur gestattet, wenn ein Mund-Nasenschutz dabei ist.
Im AuRenbereich bei Einhaltung der Abstandsregeln, kann auf das Tragen verzichtet
werden.

Sollte eine Mannschaft diese Vorgaben nicht erfilllen kénnen, bleibt der Zugang far
Zuschauer gesperrt.

Die Zuschauerflachen und der Eingangsbereich sind mit Markierungs-Hutchen zu
kennzeichnen und nach dem Spiel wieder zu entfernen.
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5. Trainingsbetrieb und Spielbetrieb

Grundsitze

Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Trainingsgruppen Uiber die
MaRnahmen und Regelungen des Hygienekonzepts.

Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstatte ist Folge zu
leisten.

Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher

- Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fur die Wechsel eingeplant.

Alle Spielerinnen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob eine
Teilnahme am Training erfolgt, um eine bestmégliche Trainingsplanung zu
ermdglichen. :

Die Trainer*innen dokumentieren die Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit.

In der Sportstatte

Die Nutzung und das Betreten der Sportstatte sind nur gestattet, wenn eigenes
Training geplant ist.

Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands in Zone 3
maoglich.

Der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife ist wahrend des
Trainingsbetriebes sichergestellt. Im WC-Bereich ist zwingend eine Maske zu
tragen und auch nur max. 1 Person ist der Aufenthalt im WC gestattet.

Der Trainingsbetrieb kann weiterhin zu den gewohnten Trainingszeiten stattfinden, jedoch
mit nachfolgenden Einschrénkungen:

Training FuBballkindergarten, G-Junioren, F- Junioren:

Hier muss dringend darauf geachtet werden, dass nur ein Elternteil beim Training auf der
Sportanlage erlaubt ist!

Maskenpflicht wéhrend der Trainingszeit besteht, ansonsten ist ein Aufenthalt des Elternteils
auf der Sportanlage untersagt.
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Training ab E- Junioren aufwirts bis zu den Herren:

Hier sind keine Eltern, Freunde, Begleitung etc. auf der Sportanlage gestattet.

Spielbetrieb:

a) F-und G- Junioren + max. 1 Elternteil

b) E- bis A- Junioren max. 2 Betreuer/ 2 Trainer!
Eltern, Freunde etc. sind nicht zum Aufenthalt bei den
Umkleidekabinen berechtigt. Das gilt auch fiir die gegnerischen
Mannschaften und deren Fahrdienst.
Hier gilt die Kabinen-Ordnung siehe oben.

c) Zwischen den Spielen wird eine Pause von mindestens 30 Minuten,
wenn méglich 60 Minuten eingeplant. Diese dient dazu, dass die am
Spiel beteiligten Personen das Spielfeld komplett verlassen haben,
bevor die Beteiligten des neuen Spiels das Spielfeld betreten.

d) Die Gastmannschaft gibt beim Betreten der Sportanlage eine Liste mit den
Kontaktdaten (Vorname, Name, Adresse, Telefonnummer) in Verbindung mit
Datum, Uhrzeit, Spielpaarung und Spielnummer aller sich auf der Sportanlage
befindlichen teilnehmenden Spielern und Personen ab oder sendet diese vorab
per E-Mail an: geschaeftsstelle@scpoppenbuettel.de

Der verantwortlichen Trainer*innen/ Betreuer*innen der
Heimmannschaft, iibergibt dieses Dokument und seine eigene
Kontaktliste in der SCP Geschiftsstelle, Biiltenkoppel 1, zur
vierwdchigen Aufbewahrung sofort nach Beendigung des Spiels ab.
Die Dokumente werden nach vier Wochen vernichtet.
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